e mot de
I’Echevine des sports

| Extrait du bulletin communal de mars 2005 ‘

Avis aux « Aventuriers » et aux « Indiana Jones du Sport »

Le samedi 2 juillet 2005, la commune de Hotton organise ses premiers jeux inter villes
(toute la journée).

Pour que Rendeux participe, il nous faut constituer une équipe de +/- 25 personnes, hommes
- femmes de minimum 18 ans (ou a partir de 16 ans avec autorisation écrite des parents).

Il y aura 5 types de parcours :

I.

II.

Le parcours olympique :

Les équipes seront confrontées a trois épreuves faisant référence aux jeux Olympiques
1. le tir au but de ballons de football

2. le lancer de javelot

3. le lancer de frisbees

Le parcours Rambo :

1. Départ de 2 personnes d’équipes différentes (aprés tirage au sort de passage et
d’adversaire) sur échasses sur 30m

2. Course sur 100 metres avec 5 sauts d’obstacles

3. Parcours du combattant (tunnel de cordage, filet suspendu, échelle horizontale a la

force des bras)

4. Grimpe sur un plan incliné savonneux avec l'aide d’une corde puis course sur cent

meétres

5. Grimpe sur un mat de cocagne et fin de chrono dés retentissement de la cloche au

sommet.

III. Le radeau de la Méduse

Iv.

15 participants d’'une méme équipe doivent, a un signal donné, partir de la berge de
I’Ourthe pour rejoindre un radeau au milieu de I'eau, essayer de grimper dessus et d'y
rester en équilibre pendant que 2 adversaires de chaque équipe, a une distance
raisonnable et délimitée, de chaque coOté, tentent de les en empécher en leur
envoyant des ballons, un autre équipier de chaque équipe étant dans l'eau pour leur
renvoyer les ballons. Aprés 5 minutes chrono depuis le signal donné, on compte le
nombre de personnes encore sur le radeau.

Le Titanic

Deux équipes s’affrontent en kayaks de deux personnes contre le chronométre.

o Deux équipiers se trouvent dans le kayak, un rame, |'autre debout ou a genoux
dans le kayak essaie, avec un parapluie, d'éviter I'eau lancée par les équipes
adverses. Ils doivent suivre un couloir délimité et remonter la riviére a contre-
courant



o Les lanceurs d’eau (équipes adverses) lancent un maximum d’eau avec des seaux
pour couler le kayak et empécher sa remontée.

V. Empire State Building

Epreuve destinée au Bourgmestre ou a un Echevin de chaque commune avec points
bonus en cas de participation d’une de ces deux personnes.

Apres étre monté dans une nacelle par élévateur, le but est de laisser tomber des
fleches depuis le sommet sur une cible au sol et de faire éclater des ballons de
différents grosseurs et donc de différentes valeurs.

VI. Course « Ben Hur »

Course de traction de « char » avec une concurrente de chaque équipe comme
« conductrice », 4 de ses coéquipiers tirent le « char » sur un circuit de 350 métres.

Pour participer a ces jeux, nous vous demandons de vous inscrire aupres d’Alain Laffineur
(084/47.71.69 - e-mail : alain.laffineur@publilink.be).

Pour plus de détails sur ces jeux, vous pouvez consulter le site www.tatamihotton.be

Dans le courant du mois de mai, nous organiserons une réunion a I'administration communale
de Rendeux pour organiser au mieux cette belle journée sportive.

Nous comptons sur votre présence sportive.

Genevieve THERER.



