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boulettes sce liegeoise, p.
rissolées et crudités

1-3-6-7-12

SEPTEMBRE

réti de porc, courgettes
poélées et pdt nature

_®)

pilons de poulet, haricots verts
et gratin dauphinois

Lundi 21/09

boudin blanc, compote et p.

rissolées
32

steak de chou-fleur, salade,
pommes dichesse

salade "César" au tofu et

saumon d la méridionale,
purée aux tomates sechées

salade de pates froides a

3 l'italienne
)

3-9-10

saucisse, purée, chou rouge
aux pommes

]_7 @

fish sticks, sauce tartare,
salade de concombres et
mélange de céréales

lacy

1-3-4-6-/-10-12

pennes aux scampis et
épinards

Mardi 22/09

clafoutis du jardinier (pois,
courgettes, caroftes,
haricofts), pain complet
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sauté de dinde sauce
fromage, couscous perle et
brocolis

Vendredi 25/09

% Jeudi 24/09

pates bolognaise végé

o

)
chaque jour, apreés le repas, un fruit frais est distribué aux eleves

filet de colin au curry, fondue

ireaux et purée .
e

)~

4-7-10



