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La santé mentale, une préoccupation 
de la Province de Luxembourg. 
Plusieurs aides sont proposées. 

Services de santé mentale  
Les services de santé mentale s'adressent aux enfants, adolescents et 
adultes vivant des difficultés psychologiques, relationnelles ou 
psychiatriques.  Composés d’équipes pluridisciplinaires, ils proposent 
un diagnostic, une évaluation et une prise en charge dans une 
perspective médicale, psychologique et sociale.  Il existe quatre 
services de santé mentale provinciaux: à Marche, Bastogne, Arlon et 
Virton. Les consultations sont confidentielles.  
 
Clubs thérapeutiques 
Les clubs thérapeutiques s'adressent à des personnes adultes souffrant 
de troubles mentaux ou psychiatriques lourds, et leur offrent une 
alternative à l'hospitalisation. Il promeut la réintégration sociale du 
malade et le maintien dans son milieu de vie habituel. Il existe 
actuellement trois clubs thérapeutiques en province de Luxembourg : 
Arlon, Virton et Marche. 
 
Service à domicile "Trait d'union"  
Ce Service d’accompagnement à domicile travaille en collaboration 
avec le Service de santé mentale et le Club thérapeutique.  Il se rend 
au domicile de patients ayant une problématique de santé mentale, qui 
ne peuvent se rendre dans un service de soins.  Il travaille dans le 

milieu de vie de la personne et tente de l’aider à recréer des liens sociaux. 
 
Coordination Deuil Suicide Luxembourg 
Une équipe de psychologues, spécifiquement formés à l'encadrement du deuil et à la prévention du suicide, 
encadre des groupes de parole : pour personnes en deuil, pour personnes en deuil périnatal et pour parents en 
deuil.  
 
Pour tout renseignement complémentaire :  
Province de Luxembourg 
Prévention Santé 
 

 dir.prevention.sante@province.luxembourg.be 061/213.671 

 ssm.arlon@province.luxembourg.be 063/221534 

 ssm.bastogne@province.luxembourg.be 061/212808 

 ssm.marche@province.luxembourg.be 084/312032 

 ssm.viton@province.luxembourg.be 063/217920 

 www.province.luxembourg.be  

Différents types de services et institutions organisés par la Province de Luxembourg 

peuvent aider les personnes qui vivent des difficultés psychologiques, relationnelles ou 

psychiatriques. 
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